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Постановка проблемы
Актуальность проблемы роли отца в воспитании детей обусловлена

стремительным падением авторитетности отца. Современные мужчины
выбирают тактику невмешательства, в воспитательный процесс, отдавая
приоритет работе и карьере, финансовым успехам, хобби и развлечениям вне
семьи, что является одной из наиболее критичных ошибок.

С возрастом роль отца в воспитании детей несколько изменяется.
Распределение ролей в семье с точки зрения ребенка происходит

следующим образом: мать-забота, комфорт, чистота, уют, успокоение,
признание, сытость; отец-источник информации и естественный путь познания
окружающего мира. Для полноценного развития интеллекта ребенка крайне
важно, чтобы в его окружении с самого раннего возраста присутствовали, как
женский, так и мужской типы мышления. Отец способствует формированию в
ребенке интереса к познанию, приобретению новых знаний, навыков и опыта. В
воспитательном процессе отец должен быть тверд, строг, настойчив;
последователен, как и мать. Если отец не принимает активного участия в
процессе формирования личности ребенка, то в результате у ребенка
развивается смещение родительских приоритетов, искажается правильное
понимание роли мужчины.

Актуальность "роекта: Привлечение общественного внимания к
важнейшей роли мужчины в обществе - быть надежным отцом семейства,
укрепление авторитета полноценной семьи, поддержание семейных ценностей
и традиций.

Цель "роекта.
Вовлечение пап в воспитательно-образовательный процесс посредством
проведения активных форм спортивно-оздоровительной работы.

Задачи
1.Способствовать повышению интереса пап в развитии и воспитании своего
ребенка;
2.0рганизовать и провести ряд мероприятий с участием пап в новом
формате.
Тип проекта - долгосрочный, оздоровительный, социально-значимый.

Сроки проведения: август 2013-май 2014, сентябрь 2014-май 2015г.

Участники проекта:
1.Дети старшего дошкольного возраста
2.Родители воспитанников.
3.Инструктор по физической культуре
4.Воспитатели



5.Музыкальные руководители
б.Администрация детского сада

Материально-техническое -и м~одическое обеспечение:
-предметно-развивающая среда спортивного зала;
музыкальный зал;
-методический кабинет, оснащенный компьютерной, копировально-
множительной и презентационной техникой, методической литературой.
-музыкальный центр.
Организация деятельности участников проекта.(2013-2014 уч.г.)
Проект состои,т из трех этапов.

lэтап-подготовительныЙ.
-Формулировка проблемы и актуальности данного проекта. Обоснование.
-Составление перспективного плана.
-Разработка мероприятий, при помощи методической литературы.
-Определение материально-технического обеспечения проекта.
-Ознакомление воспитателей и родителей с образовательным содержанием.
2 этап - основной. .
Педагоги - привлечение родителей, в частности пап, для реализации
содержания проекта.
Дети - активное участие в мероприятиях проекта.
Родители - обсуждение вопросов, связанных с проведением проекта, участие в
совместных праздниках и развлечениях.
3 этап - аналитический.
Определение результативности проведения проектной деятельности.
Рефлексия.
П~дведение итогов и представление в виде презентации на итоговом
педагогическом совете.
Перспективы продолжения реализации проекта.
Ожидаемые результаты.
1.Повышение заинтересованности папа в развитии своего ребенка
2.Апробирование новых форм взаимодействия с семьей (форт - боярд,
джентльмен шоу, танец «Папа и дочка» и др.)
3.Вовлечение родителей в организацию и проведение праздников для детей.

Перспективный план реализации проекта Х!!1

Месяц
сентябрь

октябрь

ноябрь

Мероприятия
Семейный спортивный праздник «Вместе с мамой,

вместе с папой» для подготовительных пп
«А ну-ка мальчики» - физкультурное мероприятие

для мальчиков и пап ДОУ
Поисково- познавательное развлечение для родителей

и детей ста шего дошкольного воз аста «Фо т-



декабрь

янва ь
февраль

март

апрель

май

Боя д»
Интеллектуальное мероприятие для пап и
воспитанников подготовительных групп

«Джентльмен-шо »
Выставка ис нков на тем «Моя спо тивная семья
Спортивный праздник, посвященный 23 Февраля

«Впе ед, м ины!»
Русский народный фольклорный праздник «Его

Величество Царь Игры»
Танец с папами к Международному Женскому дню

«8 Ма та»
Физкультурный праздник с участием семейных

команд «Мама, папа и я - Д жная семья!»
Выступление с результатом проекта на

педагогическом совете в ДОО

апрель

октяб ь
ноябрь

декаб ь
январь

Перспективы развития проекта.
1.0рганизовать взаимодействие со спорткомплексом «Олимп», лицеем
N~1,другими дошкольными организациями для проведения мероприятий.
2.Запланировать на 2014-2015гг. новые формы взаимодействия с семьями
воспитанников.( флешмоб, туристские походы, новый семейный командный
состав при проведении спортивных праздников)
3.Запланировать работу по организации фотовыставку «Мой папа мастер на все
руки», с участием родителей всех возрастных групп (в частности пап)
4.В рамках взаимодействия с другими социальныIии инститУтами организовать
экскурсии в спортивные секции города Ачинска.
4.0формить сборник мероприятий, проведенных в рамках проекта.

Пе спективный план еализации п оекта Х!!2
Месяц Ме оп иятия

сентябрь Семейный спортивный праздник «Мама и я -
спо тивная семья» неполные семьи)

М зыкальный лешмоб с астием пап.
Городское спортивное мероприятие «Папа и я -

лучшие друзья» (дошкольные организации
П ивокзального м-на

Экс сия в спо тивн секцию «Мой папа-т ене »
Зимняя спортивная неделя с участием пап (лыжные

гонки, санный спорт)
Физ льт но-спо тивный п аздник к 23 Фев аля

Фотовыставка «Мой папа - масте на все кш>
Спортивный семейный праздник «Папа, мама и я -

вместе Д жная семья»
Результаты "роекта.

1.Фотовыставка на тему «Мой папа мастер на все руки»
2.Сборник мероприятий, проведенных в рамках реализации проекта.


